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MUC TIEU

1. Xéac dinh ti 1& Pap bat thwdng & phu nir Pong Nai.
2. Mét s6 dac diém dich té hoc cua két qua Pap

3. M6t s6 dac diém vé tién can san phu khoa

4. M6t sO yéu to lién quan dén két qua Pap bat thuwdng.
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KHUYEN CAO DU PHONG



POI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

»Doi tirong nghién ciru: phu niv d& quan hé tinh duc,
c6 hd khau thwong tru tai phuong- xa thugc huyen
trong tinh Déng Nai, di kham phu khoa va dwgc lam
Pap tai khoa Phu San Bénh vién Da khoa Ddng Nai, tt
thang 4 ndm 2018 dén thang 8 nam 2018.

»Phwong phap nghién clru: bao cao hang loat ca- st
dung phan mém SPSS dé phan tich thdng ké.

»C® mau: 1679 trwong hop phu nlr dwoc chon vao
nghién cwu



TIEU CHUAN LOAI TRU

»>Nhirng phu n da chuyén di hodc mat lién lac
> Nguwoi bi suy gidm tam than

» Khong cb kha nang tra |&i cac cau hoi

> Phu nir ttr choi tham gia nghién ctru

> Phét té bao co t&r cung khéng dat.



TIEU CHUAN CHAN DPOAN

Bethesda — Vién quoc gia ung thw Hoa Ky dwa ra nam 2001

Negatlv Binh Khéng c6 dau hiéu cta K hay
e

thwong tien K

Cac té bao vay khéng
dién hinh cé y nghia
khong xac dinh

Bat dau c6 nhirng thay
doi trong té bao CTC

T Dau hiéu cua tién K: LSIL ( CIN
" on 1, CIN 2) hodc HSIL (loan san
won nang hodc CIN 3 hoac ung thw

trong biéu biéu mo tai chd)
mo vay




TIEU CHUAN CHAN POAN

Cac té bao vay khong C6 nhirng thay doi trong _

dién hinh, khéng the té bao co tir cung — co thé
loai trir HSIL la HSIL
Thay doi cac t§ bao C6 thé lién quan dén tién ung
tuyen khong dién hinh thw cta phan trén cta cd tir
(AGC) cung hay tr cung.

AL s Té bao bat thwéng cé thé lay lan siu

m Té bao ung thw vao cd tlr cung hodc cac mod khac




KET QUA NGHIEN CUU



PAC DPIEM DICH TE HOC

39% TUOI CUA POI TUQONG NGHIEN CU'U
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Nghién ctru cia Nghién ctru cua c6 Nghién ctru cua

chung toi Nguyén Duy Tai tac gia Tran Thi
m18-25 m26-35 m3645 m>ids" HYONG
udi cao nhat 1a 36-45 chiém 39%- do do tudi dang hoa

ddong xa hoi- nhiéu nguon théng tin- quan tam dén stre
khoe - d6 tudi sinh dé
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PAC PIEM DICH TE HOC

NGHE NGHIEP
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B Tri thirc B Cong nhan m Budn Ban & NoOi trog M Lam rudng

> Coéng nhan chiém cao nhat 40,5%
»Nghién ctru cua tac gia Tran Thi Lién Hwong ( Huyén
Khanh Vinh- Khanh Hoa) néng dan chiém 74,9%




DICH TE HOC

TRINH PO HOC VAN
38,1%

10,4%
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» BMuchr EMCipl mCiap2 mCap3 H CaoPang, Paihoc

> Cap 1,2 chiém ty 1& cao 72,8%, c6 Nguyén Duy Tai 86,9%,
» Mu chir chiém thap 10,4%, Huynh Van Nhan tai Binh Phuwéc
14,6%




DICH TE HOC

HUT THUOC LA

ECO mKhbng

Hut thudce 1a thap 11%- do van héa Phwong DPong




DICH TE HOC

Tién can gia dinh K CTC

M Khong




DAC DPIEM VE TIEN CAN SAN PHU KHOA

TINH TRANG HON NHAN

N

B SOng clng chdéng B GAa, li than, li di



DAC DIEM VE TIEN CAN SAN PHU KHOA
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chung toi Nguyén Duy Tai tac gia Tran Thi

Lién Huwong
H < 18 tuoi

Quan hé tinh duc lan dau < 18 tudi chiém ty 1& thap 14,4%




PDAC DPIEM VE TIEN CAN SAN PHU KHOA

NGUA THAI
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PDAC DIEM VE TIEN CAN SAN PHU KHOA

RA HUYET AM DAO BAT THUONG

o 69,5% 79,5%
e 72,4%
o 30,5%
100 . 27,5% 20,5%
;970
: - 0
Nghién ctru cia  Nghién ciru ciia ¢c6 Nghién ctru cua
chiing toi Tran Duy Tai tac gia Tran Thi
Liéen Hwong
mCOo mKhong

Ra huyét am dao bat thuwdng chiém ty 1& thap hon
khong ra huyét 30,5%




DAC DPIEM VE TIEN CAN SAN PHU KHOA

SO LAN SINH
" 59,2%

40, 8%

m0-2 m>2

SO lan sinh tr 0-2 dtva chiém ty 1& cao 59,2%




DAC DIEM VE TIEN CAN SAN PHU KHOA

SO BAN TINH CUA bOI TUONG NGHIEN CcUU

]l m>]1

Chi c6 1 ban tinh chiém ty 1& cao 95%




KET QUA PAP

TY LE PAP BAT THUWONG

E Binh thwong m Bat thuwdng

> Twong dwong nc cta : Pham Thi Ngoc Xuan 1,4%, Long An 2005: Bui Thi Hong Nhu 1,9%
Thanh phdé HCM nam 2008. Lé Thij Kim Tuyén 1,5%, huyén Binh Chanh Thanh phé HCM nam
2008

> Thap hon nc cla: Phan Hong Van 6%, Tay Ninh nam 2007, Huynh Van Nhan 2,2% Binh
Phudc 2002. Cé & nc ndy thue hién kha lau nén chwa c6 chwong trinh tam soét .

> Ty l& Pap thap hon hodc bang cac nc khac co 1& do chwong trinh tam soat K ctc da thwe hién
kha tot & Dong Nai




KET QUA PAP
" 733% KET QUA PHAN NHOM PAP BAT THUONG

6,7%
,7%
" 3,3%

KET QUA PHAN NHOM PAP BAT THUONG

mASCUS mLSIL mHSIL =AGUS

Bat thwdng thé nhe chiém ty 1& cao hon




SO SANH KET QUA PAP BAT THUONG

Nghién ctru ASCUS | LSIL | HSIL w

346 355 299

%61 367 16 12

24 465 207 15 62 11
87 2 18 53 4 2

Nghién ctru cua chung toi 73,3 16,7 6,7 3,3




YEU TO LIEN QUAN DEN KET QUA
PAP BAT THUONG

1. Lién quan gitra nhém tudi va két qua Pap

2. Lién quan gitra tudi quan hé tinh duc lan dau va két
qua Pap

3. Lién quan gitra tinh trang kinh nguyét va két qua Pap
4. Lién quan gitra tinh trang 1am sang tén thwong cd to
cung va két qua Pap



Lién quan gitva nhom tuoi va ket qua
Pap bat thwérng

Nhém két qua Pap Két qua phan tich

LI Binh thuong Bat thuong Tong p * i KTC (95%)
n(%) n(%)

51479 (98,74) 19 (1,26) 1498 -
170 (93,9) 11 (6,1) 0,029 55 |[hekickiil

m-_---

» NhoOm phu nir >45 tudi cd nguy co phét té bao cb t&r cung bat
thwdng cao gap 5,5 1an nhém <45 tudi, sy khac biét cé y nghia
thong ké (RR =5,519; khoang tin cay 95% (1,268-33,85)

> Phu hop nc trén thé gidi: tudi trung binh phat hién bat thwéng 1a 40

» PhU hop nc ¢d Duy Tai: 6,5 lan




Lién quan gitra tuoi quan hé tinh duc
lan dau va ket qua Pap

Nhém két qua Pap Két qua phan tich

Nhom quan hé 1an dau dwdi 18 tudi cd nguy co phét té bao cd tir
cung bat thwdng gap 7,8 1an nhdm quan hé tinh duc l1an dau trén
18 tudi, sw khac biét co y nghia thong ké : (RR = 7,8 ; khodng tin
cay 95% (1,76-36,3)




Lien quan gitra tuoi quan hé tinh duc
lan dau va ket qua Pap

>Dung v&i y van: guan hé <18 tudi la nguy co K CTC

»Theo nc m&i HPV la nguyén nhan gay tan sinh trong
biéu md CTC quan trong nhat, ma HPV lay qua dwdng
tinh duc, nén quan hé tinh duc s&m thi nguy co lay
nhiém HPV cao hon nén nguy co Pap bat thuwdng cling
cao hon

> Khuyén khich bénh nhan chich ngira HPV s&m trwdc
khi quan hé tinh duc



Lién quan gitra tinh trang kinh nguyeét
va ket qua Pap

Nhom két qua Pap Két qua phan tich

Kinh nguyét Binh thwdng n  Bat thudng n (%) Tong p* RR RUSEEYA
(%)

1378 (99,5)
| Mankinh | 271(92.2) 0018 105 [LLRILY

1649

» Nhom man kinh c6 nguy co Pap bat thwdng gap 10,5 1an nhém con
kinh, sw khac biét c6 y nghia thong ké vé: (RR= 10,5; khoang tin cay
95% (2,5- 66,44).

> La nhém déi twong chd quan vi nghi da man kinh, it quan hé tinh duc
nén it di kham phu khoa- can cha trong tw van nhém doi twong nay




Lién quan gitra tinh trang ton thu’o’ng co
twr cung trén Iam sang va ket qua Pap

Nhom két Két qua phan tich

Wl =g @l Binhthwong  Batthwongn Téng p*  RR KTC
N(%) (%) 95%

Tron lang 1065 (97,5) : 1092 {0,427 0,25
C6 ton thwong 584 (99,5)

Tong 1649

> Khong c6 sw khac biét cé y nghta thong ké gitra ton thwong cb ttr cung
trén 1am sang va két qua Pap nghia la c6 thé két qua Pap bat thuwong
mac du 1am sang khéng c6 tén thuwong ¢b t& cung

> Kham PK bang mat thwdng khdng thé phat hién hét cac bat thuwong-
Can xét nghiém tam soat




KET LUAN

1. Dich té hoc: Tudi tham tham gia nghién ctru nhiéu nhat I3
do tudi 35- 46 chiém 39% , nghé nghieép cong nhan chiém ty
|& cao nhat 40,5% , trinh dd hoc van cap 1,2 chiém ti 1é
cao lan lwot a 38 7% va 34,7%.

2. Pac diem Tién can san phu khoa: Quan hé tinh duc lan.
dau < 18 tudi chiém ty 1& thap 14,4%, Ra huyét am dao bat
thwong chiém ty |1& thap hon khong ra huyét 30,5%, tién
can gia dinh bi K CTC 1a 1%

3. Két qua Pap:Ty |é Pap bat thwong la 1,79%: nhom ACUS
chiém ty 1& cao nhat chiém 73,3%, ti 1 bat thwo’ng thé nang it
hon

j> Cong tac tam soat phat hién sém ung thw co tor
cung ¢ Dong Nai da thwe hién kha tot.




KET LUAN

3. Moi lién quan: 3 YEU TO NGUY CO’

v Nhom phu nir trén 45 tudi nguy co Pap bat thwong cao gap 5,5
lan nhom phu n&r dwdi 45 tudi (RR = 5,519; khoang tin cay 95%
(1,268-33,85)

v Nhém cé quan hé tinh duc trwéc 18 tudi nguy co Pap bat
thwong cao gap 7,8 1an nhom quan hé tinh duc trén 18 tudi (RR =
7,8 ; khoang tin cay 95% (1,76-36,3)

v Nhém man kinh nguy co Pap bat thuwong cao gap 10,5 lan
nhom chwa man kinh (RR= 10,5; khoang tin cay 95% (2,5-
66,44).

v Nghién ctru cia ching t6i khong tim thay moi lién quan gitra
ton thwong co twr cung trén lam sang va xét nghiém
Pap bat thwong



KHUYEN CAO

1. Can chu y tw van tam soat K CTC cho nhoém doi twong
nguy co cao: Phu nl trén 45 tudi, man kinh, quan hé tinh

duc trwdc 18 tudi.
2. Tw van chich ngtra HPV trwéc khi quan hé tinh duc

3. Nghién ctru khong tim thay moi twong quan gitra murc do
ton thwong cd ti cung va két qua Pap bat thwdng nén

- Kham Iam sang khdng tam soat dwoc
Can xét nghiém tam soat K CTC thwérng qui



TRAN TRONG CAM O'N SU’ CHU Y LANG
NGHE CUA QUi DPONG NGHIEP !




